
Jn 16, 7-13   Où vas-tu ?

« Lorsque viendra l’Esprit de vérité, il vous fera accéder à la vérité tout entière. »

 Jésus annonce son départ auprès du Père qui l’a envoyé. Il constate la tristesse que 
suscite cette déclaration chez ses disciples : « parce que je vous dis cela, la tristesse 
remplit votre cœur. »

Et moi, qu’est-ce qui me rend triste ? De quoi ai-je parfois du mal à me défaire, vis-à-vis de quoi je 
souhaite grandir en liberté ?

 Jésus annonce l’envoi de l’Esprit qu’il nomme  « le Défenseur ».

Comment je comprends sa parole « Si je ne m’en vais pas, le Défenseur ne viendra pas à vous, mais 
si je pars, je vous l’enverrai » ? A quelle liberté plus grande m’invite-t-il, à quel pas de plus suis-je 
invité ?

 Jésus décrit l’œuvre consolatrice de l’Esprit, Esprit qui refuse le péché qui défigure la 
création de Dieu, Esprit de justice en lien avec le Père et le Fils, Esprit qui juge « le 
prince de ce monde ». 

J’accueille cette œuvre de consolation de l’Esprit, je la laisse résonner dans mon cœur. Dieu est  
avec moi.

Extrait de « Prie en Chemin »


