
Ez 36, 23-28   Je vous donnerai un cœur nouveau, je mettrai en vous 
mon esprit

Voici les paroles que dit le Seigneur : « Je sanctifierai mon grand nom, profané parmi les nations, mon 
nom que vous avez profané au milieu d’elles. Alors les nations sauront que Je suis le Seigneur – oracle 
du Seigneur Dieu – quand par vous je manifesterai ma sainteté à leurs yeux. Je vous prendrai du  
milieu des nations, je vous rassemblerai de tous les pays, je vous conduirai dans votre terre. Je  
répandrai sur vous une eau pure, et vous serez purifiés ; de toutes vos souillures, de toutes vos idoles,  
je vous purifierai. Je vous donnerai un cœur nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau. J’ôterai de  
votre chair le cœur de pierre, je vous donnerai un cœur de chair. Je mettrai en vous mon esprit, je ferai  
que vous marchiez  selon mes lois,  que vous gardiez mes préceptes et  leur  soyez fidèles.  Vous  
habiterez le pays que j’ai donné à vos pères : vous, vous serez mon peuple, et moi, je serai votre  
Dieu.» 

Ez 36, 23-28

 Je reconnais que parfois je profane son nom par mes attitudes de rejet, de fermeture. Parfois 
aussi, mes préoccupations ou mes succès prennent toute la place. Je laisse monter en moi le 
désir de Sa présence qui apaise, purifie, rassemble ce qui est dispersé en moi.

 Seigneur,  par  moment  mon cœur  s’endurcit,  par  la  peur  de  souffrir,  par  la  colère,  par 
l’indifférence.  Donne-moi  de  redécouvrir  mon  cœur  de  chair,  qui  me  rend  sensible  à 
l’injustice, qui m’ouvre à l’accueil, qui me fait marcher selon ta Parole.

 “Vous, vous serez mon peuple, et moi, je serai votre Dieu.” Je fais partie de ton peuple, une 
multitude diversifiée, plurielle, que tu rassembles autour de toi. Il y a de la place pour chacun 
et chacune. Je contemple les visages qui peuplent ma vie aujourd’hui. Ensuite, je te laisse 
élargir mon regard à la dimension du monde.

Je m’adresse à Dieu avec simplicité pour lui partager ce qui m’habite.

Extrait de « Prie en Chemin »


