
                      «     La Vierge Marie     »  

La contemplation de Marie me fait découvrir toute l’importance de la femme et son être 
profond. L’image d’Ève bascule, celle qui est coupable de tout le mal dans le monde et qui me rend 
coupable par assimilation. Marie a rendu possible le salut du monde en donnant corps au Fils de 
Dieu ! J’ai découvert qu’il n’était pas nécessaire d’imiter l’homme, mais que la femme a une vocation 
bien spécifique et combien profonde !

Suivre Marie veut dire pour moi, me dépouiller dans un chemin d’humilité, de silence et 
d’effacement de tout attachement humain pour devenir de plus en plus ouverte et prête à accueillir 
l’Esprit Saint qui donne la vie.

Méditer les mystères de Marie 

L’Annonciation

Marie est la créature sans tache et entièrement libre. Dieu, l’Être tout-puissant, demande à 
une petite jeune fille de donner corps à son Fils... Que va-t-elle dire ? ... Même Dieu retient son 
souffle... "Je suis la servante du Seigneur. Que tout se passe pour moi comme tu l’as dit" Luc 1,38. 

Marie accepte de donner corps à Dieu, elle qui devient mère de Dieu ! – C’est trop grand pour 
en parler !
Marie est à la fois : Mère de Dieu (Annonciation), mère de l’Église (sous la croix), l’Épouse de l’Agneau 
(Apocalypse) – et tout cela « à partir » d’une jeune fille !

Marie ne se met pas en avant, ne veut pas donner la vie par elle-même; elle s’ouvre pour la 
grâce, devient offrande et ainsi, l’Esprit de Dieu peut venir sur elle. C’est cette attitude de Marie qui a 
permis à Dieu de devenir homme et qui a permis qu’en Christ l’homme devienne Dieu comme disent 
les Pères de l’Église.

Marie à Cana

« Ils n’ont plus de vin » …. Marie insiste : "Faites tout ce qu’Il vous dira !" - est-ce qu’elle 
n’éveille pas Jésus à sa mission ?

Il n’y a pas qu’un seul serviteur, il y en a beaucoup - il n’y a pas que moi, il y en a beaucoup 
d’autres - il y a l’Église. Marie indique à chacun de nous et à l’Église entière comment il faut faire pour 
participer aux "noces de l’Agneau".
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Plus loin, les mots "Femme que me veux-tu », veulent dire entre autres : « Qu’est-ce qu’il y a 
entre toi et moi ? ». Remplaçons le mot "Femme" par "Église", par « Humanité ». Que me veux-tu ? - 
« Du vin, l’Alliance avec Toi. Nous voulons faire ce que Tu désires, nous voulons revenir à Toi, mais 
sauve nous ! » - Marie représente l’Église, pour l’humanité.

Par notre vie de baptisés, qui veut dire aussi proximité à Dieu, nous sommes invitées, à 
l’image de Marie, de révéler à d’autres qu’ils portent la vie divine en eux.

Marie à la croix

Marie rejoint  profondément Jésus dans son abandon au Père — « Que Ta volonté soit 
faite... ».

Marie est près de son Fils qui se vide de son sang. La mère est tellement offrande avec son  
Fils,  tellement creusée par cette souffrance, que l’Esprit  peut la « couvrir »,  la « remplir » une 
deuxième fois et faire d’elle la Mère de l’Église.

L’Église  est  représentée  par  Jean.  Jean  reçoit  Marie  comme mère.  Cette mère  qui,  en 
recevant Jean comme fils, va le porter comme son propre enfant pour lui révéler son Fils et le 
conduire au Père.

Elle devient la « Theotokos », la « Mère de Dieu » !

Oserais-je accompagner Marie sous la croix, me laisser vider de moi-même pour recevoir 
l’Esprit qui fait naître et vivre l’Église encore aujourd’hui?....

Ouvrons-nous, comme Marie, pour la grâce ! – Oh combien avons-nous besoin dans le monde et 
dans l’Église, de cette attitude mariale pour que le salut apporté par Jésus puisse être reçu !
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